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Pressemitteilung (zur freien Verwendung)                                       [15.09.2026] 

 
im:puls – 8. Sächsische Nacht der Jugendkulturen am 18. und 19. September 2026 

Jugendkulturelle Vielfalt sichtbar machen – 29 Aktionen in ganz Sachsen  

Am 18. und 19. September ist es so weit: im:puls – Sächsische Nacht der Jugendkulturen 
geht in die achte Runde. In allen zehn Landkreisen Sachsens und insgesamt 29 Orten mit bis 
zu 40.000 Einwohner*innen werden junge Menschen kulturelle Veranstaltungen verwirkli-
chen oder daran teilnehmen und zeigen, wo ihre kulturellen Interessen liegen. Von DJ- und 
Tanz-Workshops über Upcycling- und Graffiti-Aktionen bis hin zu Theater- und Soundlaboren 
– Sachsen wird wieder zur Bühne jugendkultureller Vielfalt! 

Das Projekt im:puls 

Die Aktionsnacht, auch im:puls Nacht genannt, wird seit 2019 von der Landesvereinigung Kul-
turelle Kinder- und Jugendbildung (LKJ) Sachsen e. V. durchgeführt. Ziel des Projekts ist es, 
das vielseitige jugendkulturelle Engagement in ländlichen Regionen Sachsens zu fördern und 
einer breiten Öffentlichkeit zu präsentieren. Junge Menschen zwischen 14 und 27 Jahren er-
halten die Möglichkeit, bei einer über das Projekt im:puls finanzierten Veranstaltung neue 
künstlerische Praktiken und kulturelle Methoden auszuprobieren und sich selbst kreativ auszu-
drücken. Bei der Mitbestimmung und Mitgestaltung in der Organisation und Durchführung der 
Veranstaltung können sie Selbstwirksamkeit erfahren und demokratische Prozesse erleben. 

Jugendgruppen und Akteur*innen, die mit Jugendlichen zusammenarbeiten, konnten bis Mitte 
Juli ihre Ideen für jugendkulturelle Aktionen im Rahmen der im:puls Nacht einreichen. Dank der 
Förderung durch das Sächsische Staatsministerium für Soziales, Gesundheit und Gesell-
schaftlichen Zusammenhalt können in diesem Jahr 28 Aktionen finanziell gefördert werden – 
26 mit jeweils 500 Euro sowie eine mit 700 Euro und eine mit 800 Euro. Alle eingegangenen 
Bewerbungen wurden am 25. Juli von einer Jugendjury, bestehend aus sechs jungen Men-
schen im Alter von 19 bis 24 Jahren, beurteilt und für die Förderung ausgewählt.  

Auch Aktionen, die keine finanzielle Förderung erhalten, haben die Möglichkeit, bei im:puls – 
Sächsische Nacht der Jugendkulturen dabei zu sein und öffentlichkeitswirksam begleitet zu 
werden – in diesem Jahr ist eine Aktion dabei, die sich anderweitig finanziert. Alle insgesamt 29 
Aktionen, Orte und Veranstalter*innen werden auf der Projektwebsite und auf Social Media 
von im:puls präsentiert. Die Akteur*innen erhalten auf Wunsch Beratung bei der Planung ihrer 
Aktion. 

Das sind die Aktionen von im:puls ‒ 8. Sächsische Nacht der Jugendkulturen 2026: 

Am Freitag, 18.09.: 

• Altenberg (OT: Geising) – 15:00 - 19:00 Uhr – GEISINGER BIKEAKTION  

• Roßwein – 15:30 - 17:30 Uhr – HIP-HOP WORKSHOP 

• Zwönitz – 16:00 - 19:00 Uhr – DJ- WORKSHOP  

• Limbach-Oberfrohna – 16:00 - 19:00 Uhr – UPCYCLING UND SIEBDRUCK 
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• Riesa – 16:00 - 20:00 Uhr – K-DAY 

• Oberlungwitz – 16:00 - 20:00 Uhr – LUNGSCHER LOUNGE4TEENS 

• Reichenbach/Vogtland – 16:00 - 20:00 Uhr – LAUT & ECHT – POETRY SLAM 

• Döbeln – 16:00 - 20:30 Uhr – WORKSHOP: KIEZKOPF GESTALTEN  

• Wilkau-Haßlau – 16:00 - 21:00 Uhr – CONNECTING BEATZ  

• Glauchau – 16:00 - 22:00 Uhr – MARIO KART TURNIER 

• Jahnsdorf/Erzgebirge – 16:00 - 22:00 Uhr – GRAFFITI-WORKSHOP & DORFDISCO 

• Markkleeberg – 16:00 - 23:30 Uhr – PARTY AM PARK 

• Annaberg-Buchholz –  17:00 - 22:00 Uhr – GAME ON! DER BRAUE BULLS EYE  
YOUTH CUP 

• Hainichen – 17:00 - 22:00 Uhr – SECOND CHANCE ‒ JUGENDFLOHMARKT 

• Augustusburg – 17:00 - 23:00 Uhr – LEHNI LAYER NIGHT – 3D-DRUCK, SCHMUCK, 
PIZZA & OFFENE WERKSTATT 

• Zittau – 17:30 - 22:00 Uhr – GRENZ:GÄNGE (Theaterworkshop) 

• Radebeul – 18:00 – 00:00 Uhr – NOTINVITED (Open Mic) 

• Kamenz – 18:00 - 00:00 Uhr – KOSTÜM FIEBER – DIE NACHT DER TAUSEND GE-
SICHTER 

• Brandis – 18:00 - 22:00 Uhr – GRILL & CHILL (mit Filmvorführung) 

• Meißen – 19:00 - 00:30 Uhr – JUGENDBÜHNE, Tag 1 

18.09., nicht gefördert:  

• Schwarzenberg/Erzgebirge – 17:00 - 21:30 Uhr – TEENIEDISKO UNDERGROUND 
BOUNCE 2.0 

Am Samstag, 19.09.:  

• Großröhrsdorf – 10:00 - 21:00 Uhr – BAU-ACTION AM DIRTJUMP-SPOT! 

• Hartha – 15:00 - 17:30 Uhr – BMX RACING CUP 2026 

• Werdau – 16:00 - 20:00 Uhr – PUNX PERFORMANCE UND PROVINZ – EINE  
KOLLEKTIVE RADIOSENDUNG 

• Kirchberg – 16:00 - 20:00 Uhr – FARBE, BASS UND KULTUR (Jugendfestival) 

• Niesky – 17:00 - 21:00 Uhr – MAKE SOME NOISE! DEIN SOUND. DEIN BEAT.  
DEIN DROP. 

• Torgau – 17:00 - 21:00 Uhr – RE NIGHT – UPCYCLING, STREETWEAR & DIY 

• Frankenberg – 17:00 - 22:00 Uhr – ZWEITE CHANCE – UPCYCLING ZUM  
MITMACHEN 

• Auerbach/Vogtland – 18:00 - 22:00 Uhr – TEENY TEKK 2.0 

• Meißen – 19:00 - 00:30 Uhr – JUGENDBÜHNE, Tag 2 

Detaillierte Informationen zu den Aktionen gibt es auf der im:puls Website und auf Social Media.  
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Ihre Ansprechperson:  

Anja Stopp 
Projektleitung im:puls – Sächsische Nacht der Jugendkulturen 
Telefon: 0341 58314668 
Mobil: 0157 37356976 
E-Mail: stopp[at]lkj-sachsen.de 

 

im:puls – 8. Sächsische Nacht der Jugendkulturen 
 
Veranstaltungszeitraum: Freitag, 18. September, ab Mittag bis Samstag, 19. September 
2026, Mitternacht (unter Berücksichtigung des Jugendschutzgesetzes)  
Veranstaltungsorte: 29 Gemeinden und Städte bis 40.000 Einwohner*innen in ganz Sachsen 
Internet: www.ndjk.de 
Instagram: www.instagram.com/ndjk.sachsen 
TikTok: www.tiktok.com/@ndjk.sachsen 
Mastodon: https://mastodon.social/@ndjk_sachsen 
 
#ndjksachsen #jugendimpuls 

 

 

im:puls – Sächsische Nacht der Jugendkulturen ist ein Projekt der LKJ Sachsen e. V.  
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